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Klinikinformation zur Handehygiene

Liebe Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Angehorige,

lhre Handehygiene ist innerhalb unserer Einrichtung
sehr wichtig.

Im Gegenteil zur lhrem héuslichen Umfeld, sollten Sie
im Krankenhaus nach dem Waschen lhrer Hénde - eine
Handedesinfektion durchfihren.

= Es handelt sich um eine MaBnahme
die die Keim-Verbreitung verhindert.

Beachten Sie bitte die folgende Anleitung:

Die richtige Handedesinfektion
in 30 Sekunden

= Eine hohle Hand voll Handedesinfektionsmittel
(2-3 Spenderhlibe) bis zur Trocknung einreiben.

Besonders wichtig sind:
= Finger- und Daumen-Kuppen
=» Handinnenflachen und Fingerzwischenrdume

Quellenangabe:

MRE-Netz Rhein-Main e.V. - Zusammenschluss von Gesundheitsamtern,
Krankenh&usern und anderen Akteuren im Gesundheitswesen im Rhein-
Main-Gebiet.



