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Marienhospital Bottrop gGmbH
Josef-Albers-Str. 70 · 46236 Bottrop

Telefon (0 20 41) 1 06 - 0

Martina Roland
Sozialdienst
Tel.: (02041) 106 2511

E-Mail:
martina.roland@mhb-bottrop.de

Tatjana Gafarov
Sozialdienst
Tel.: (02041) 106 2512
(07.30 Uhr bis 12.30 Uhr)

E-Mail:
tatjana.gafarov@mhb-bottrop.de

Nadja Romanow
Sozialdienst
Tel.: (02041) 106 2513
(10.00 Uhr bis 16.00 Uhr)

E-Mail:
nadja.romanow@mhb-bottrop.de

Wie geht es nach
der Entlassung weiter?
Wir beantworten Ihnen Fragen zu

Pflegegrad, Hilfsmitteln, Pflegedienst
oder Heimunterbringung

Ihre 
Ansprechpartnerinnen 
im MHB

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universität Duisburg-Essen

gGmbH



Unterstützung und Beratung 
für Patienten und Angehörige

Wir beraten Sie zu Ihrer Versorgung nach 
dem Krankenhausaufenthalt, damit Sie ohne 
Sorgen der Entlassung entgegensehen 
können. 
Unterstützung bieten wir Ihnen durch 
verschiedene Nachsorgeangebote und 
individuelle Beratungsgespräche, die Sie 
auch schon während Ihres Krankenhaus-
aufenthaltes nutzen können.

Wir beraten Sie bei der:
• Antragstellung eines Pflegegrades

• Verordnung und Beschaffung von 

	 Hilfsmitteln

• Beantragung einer gesetzlichen Betreuung 

nach dem Betreuungsrecht

• Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung

• Einleitung einer Anschlussbehandlung

Wir vermitteln für Sie:
• Pflegedienste

• Kurzzeitpflegen

• Vollstationäre Heimunterbringung

• Hospizplätze

• Kontakt zu weiterbetreuenden 
	 Einrichtungen (regionale Netzwerkarbeit) 

z. B.: Hausnotruf, Essen auf Rädern, 
	 Sanitätshäuser, Krankenkassen, 
	 24-Stunden-Kräfte etc.
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