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KOntAKt

Chefarzt Dr. med. Mirco Kuhnigk
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, 
neonatologe, Pulmonologe, Allergologe, 
Diabetologe DDG, Kinderschutzmediziner

 Für weitere Fragen und informationen stehen wir 
ihnen gerne zur Verfügung.

Allergologische/
Pneumologische
Kinder-Ambulanz

Anmeldung und Kontakt

Ambulante Diagnostik und Therapie

Auf Überweisung von Fachärzten für Kinder- 
und Jugendmedizin in die Sprechstunde für 
Kinder-Allergologie/Pneumologie am MHB 
oder direkte Anmeldung für privatversicherte 
Familien.

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Josef-Albers-Straße 70, 46236 bottrop

Tel.:  (0 20 41) 1 06 - 15 01
Fax:  (0 20 41) 1 06 - 15 09
E-Mail: paediatrie@mhb-bottrop.de

Termine / Rezepte / Aufnahme:  

Tel.: (0 20 41) 1 06 - 15 50

Terminvergabe: 11.00-15.00 Uhr

Sprechzeiten: nach Vereinbarung 

Notfälle jederzeit!

Ausgezeichnet.
K I N D E RF Ü R

Qualitätssicherung für die stationäre
Versorgung von Kindern und Jugendlichen

2 0 2 2 – 2 0 2 3



Liebe eLtern,

da unsere kleinen Patienten an ebenso vielfältigen Krank-
heiten leiden können wie die erwachsenen, vereint die 
Kinder- und Jugendklinik gleich ein ganzes Spektrum 
medizinischer Fachgebiete mit spezieller pädiatrischer 
Ausrichtung.
Aufgrund des hohen bedarfes an ambulanter Versorgung 
im bereich der Kinderpneumologie und Allergologie 
-  bieten wir ihnen diese Ambulanz an.
Dieses neue ambulante Angebot erweitert unser be-
handlungsspektrum und hilft eltern mit betroffenen 
Kindern und Jugendlichen. Wir bieten die direkte 
Kommunikation und möglichst wenige verschiedene 
Ansprechpartner.
„ich habe durch meine langjährige tätigkeit im entspre-
chenden bereich der Kinderpulmonologie/Allergologie 
der Universitätskinderklinik bochum, große erfahrung in 
der betreuung von Kindern und Jugendlichen mit pneu-
monologischen und allergologischen erkrankungen.“

Keine AnGSt VOrM KrAnKenHAUS !
Mit aufmerksamer und liebevoller Zuwendung bemühen 
wir uns, ihren Kindern den oft belastenden Klinikaufent-
halt so weit wie möglich zu erleichtern.

Wir SinD iMMer FÜr Sie DA!

Allergologische/Pneumologische Kinder-Ambulanz

Dr. med. Mirco Kuhnigk
Chefarzt 

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

in der pneumologischen Sprechstunde werden Patienten 
im Kindes- und Jugendalter mit angeborenen und erwor-
benen Lungenerkrankungen diagnostiziert und therapiert.
Schwerpunkte sind hier Lungenfehlbildungen und schwe-
re Formen des Asthma bronchiale. Außerdem werden 
Patienten mit primärer ziliäre Dyskinesien (PCD) und Mu-
kovisidose (CF), in Kooperation mit einem Universitäts-
zentrum, betreut. es stehen folgenden diagnostischen 
Möglichkeiten zur Verfügung:

Lungenfunktionen
• Spirometrie
• Bodyplethysmographie
• Laufband-Spirometrie
• Atemkraftmessung
• Unspezifische und spezifische bronchiale Provokation
• Bronchiale und nasale NO – Messung

Mukoviszidose-Diagnostik
• Schweißiontophorese (Schweißtest)
• Bestimmung der Pankreas Elastase im Stuhl
• Molekulargenetik

Bronchoskopie 
• Flexible Bronchoskopie mit bronchoalveolärer Lavage     
• Refluxdiagnostik mittels 2-Punkt pH-Metrie

Weitere Diagnostik
• Pulsoxymetrie
• Blutgasanalyse
• Schlaflabor 

 

 

bereich Kinder-Allergologie

 

Bereich Kinder-Pneumologie Bereich Kinder-Allergologie

in unserer allergologischen Sprechstunde wer-
den alle allergischen erkrankungen im Kindes- und 
Jugendalter diagnostiziert und therapiert. Unse-
re Schwerpunkte liegen in der Diagnostik und der 
behandlung von schweren atopischem ekzemen, 
Nahrungsmittelallergien, Anaphylaxie, Medikamen-
tenallergien, allergischer rhinokonjunktivitis, insek-
tengiftallergien und Urtikaria („nesselsucht“). 
Hierfür stehen die folgenden diagnostischen Verfah-
ren zur Verfügung:

•  Hautprickteste mit kommerziellen und nativen 
Allergenen

•  Atopy-Patch-Teste (Epicutan)
•  In-vitro- Allergiediagnostik (ImmunoCAP)
•  Nasale und konjunktivale Provokationen 
•  Orale Provokationen 
 (ggf. doppelblind placebo-kontrolliert)

Therapeutisch werden spezifische Immunthera-
pien mit inhalativen Allergenen und insektengiften 
durchgeführt (Hyposensibilisierungen subkutan und 
sublingual) sowie orale immuntherapie (z.b. erdnuss-
allergie).

Impfungen bei Kindern und Jugendlichen
nutzen und risiken einer impfung bei Kindern sollten 
immer mit dem Kinderarzt besprochen werden. Wir 
stehen ihnen bei Fragen gerne zur Verfügung. eine 
impfung ist dann, wenn gewünscht, auch in unserer 
Klinik mit der entsprechenden Sicherheit möglich.

Allergologische/
Pneumologische
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